
第６回  おむすび倶楽部友の会打合せ会 

                             日時 平成 29年 10月 13日（金）   

                             午後 6時 30分~8時 30分 

                             於  おむすびハウス 

 

１． オープンイベントなどの報告 

９／２６（火） 手作りサロン（１５名） 参加者１０名 

９／２８（水） 絵本市打合せ（８名）      ６名 

９／２９（金） ゆめ体操体験会（２７名）   ２１名 

９／３０（土） おむすびづくり（２４名）    ８名  関係者１６名 

１０／６（金） ゆめ体操＆カフェ（１１名）   ５名 

 

１０／７（土） 開所式（５８名うち来賓１１名 一般２９名 スタッフ関係者１８名）

石原ひさし市議会議員、中村ひろし都議会議員、 

三鷹市地域福祉部地域福祉課 鈴木範子課長  民生委員３名 

           

１０／８（日） 絵本市（参加者２５名うち子供１０名、出演者１０名 スタッフ６名） 

１０／１０（火）手作りサロン （１３名） 

 １０／１３（金）脳トレ介護予防健康麻雀 参加者１１名 先生 1名 スタッフ 3名 

 １０／１３（金）おむすびサロン    参加者 1名  スタッフ 3名 お客さん 2名 

 

 １０月これからのプログラム 

 １０／１４（土）絵本市 「絵本と歌」１：３０～４：００ 

 １０／２０（金）脳トレ健康麻雀 

 １０／２０（金）ゆめ体操＆カフェ 

 １０／２２（日）絵本市 「絵本と工作、折り紙」 

 １０／２４（火）手作りサロン 

 １０／２７（金）脳トレ健康麻雀 

 １０／２７（金）おむすびサロン 

 １０／２８（土）歌声カフェ  元福祉部長 一柳直信さんアコーディオン演奏 

 

２．１１月、１２月の活動計画  

  

手作りサロン１１／１４ １１／２８ １２／１２ １２／２６（火）１３:３０～１５：３０ 

   土屋さん 龍田さん 

脳トレ麻雀 １１／１０ １１／１７ １１／２４（金）９：３０～１２：００ 

   藤原昇 

ゆめ体操  １１／３ １１／１７ １２／１ １２／１５（金）１３:３０～１５：００ 

     藤原雅子 

おむすびサロン１１／１０ １１／２４ １２／８ １２／２２（金）１３：３０～１６：００ 



 歌声カフェ １１／１１ １１／２５ １２／９ １２／２３（土） １３:３０～１６：００ 

１１／２５は元三鷹市福祉部長 一柳直信さんのアコーディオン演奏                                

        １２／２３  土屋さんのリコーダーグループ ＶＩＶＯ 演奏 

  ★おむすび・ママカフェ  ～フエルトでクリスマスリースを作ろう～ 

         １１／２２（水）  １２／２（土） １０：００～１２：００ 

吉川さん 

 

３． 開所式までの会計報告 

   ※別紙 

 

４．新役員の紹介 

今期の杏林大生きがいづくり履修生  森田和元さん  

５．鍵の保管場所の変更 

 

６．ボランティアの呼びかけ 

  杏林大学の学生さんなどへの 

 ★ボランティア募集 

 喫茶、お話し相手、準備、後片付けなど一緒にしていただける方のご協お願いします。 

お知り合いの方で、会の趣旨にご賛同いただける方いらしたら、ご紹介お願いします。

初めは、見学やプログラムなどご参加からで。 

 

★参加者のお誘いも、よろしくお願いします。 

 

７．おむすび倶楽部以外の貸出について報告 

 利用状況：１０／８（日）健康づくりカラダ研究会１３：００～１６：００ 

      １０／２１（土）ふまねっとサポーター講習会１０：００～１６：３０ 

      １１月より毎週木曜日１５：００～１６：３０ 比野優子さんのハタヨガ 

 

８．活動日について   引き続きよろしくお願いします 

 30分前に集合して準備（机、椅子のレイアウト、お茶の準備など） 

  

 4時終了して、掃除（掃除機をかける） 

茶碗の洗浄、ふきんの消毒などの片付け 

会計、利用報告書 

 ※お一人で参加された方の座席の配慮やお話し相手などお願いします。 

 ※飲みものなど取り扱うので、手洗い、消毒お願いします。 

  

 ７．その他 

 次回の運営会議 １１月１０日（金）１２月８日（金）１８：３０～ 

★山野さんから１１月１９日の福祉バザー参加の提案ありました 

★大久保さんから１２月２３日おむすび倶楽部友の会の忘年会提案ありました 


