
第 50 回  おむすび倶楽部友の会運営会議 

日時  令和３年８月９日（月） １６：００～ 

オンライン 

1. 7 月の活動報告 

活動プログラム 開催日 参加者 見学者等 スタッフ 合計 スタッフ 

リフレッシュ体操 2 9 16 

23 30 
36  19 55 鈴木先生 小山 

窪寺 藤原  

ZOOM 講習会 9 4  4 8 近藤 池田 田崎 辻 

お部屋でサロン 13 9  10 19 小山 龍田 藤原 木部 

フラワーデザインを楽しむ会 22 6  3 9 山本 小山 

ミニ音楽会 入替制 24 18  10 28 大久保 田崎 小山ほか 

おむすびサロン 脳活＆手作り 27 9 1 4 14 土屋 龍田 川尻 藤原 

合計 １０回 82 1 50 133  

   レンタル利用 2団体 4回 18名           計 151人 利用 

 

●7/27「おむすびサロン」に ICU高校２年生が夏体験ボランティアで参加 

  

2. 8 月、９月以降の予定（カレンダー参照） 

● お部屋でサロン ～懐かしい紙芝居と暮らしにお役立ち情報～ 第 3火曜 1：30～3：30 

 8/10 口腔ケア（保健センター）から包括支援センター市村さんの介護保険のお話に変更 

 

●8/1（日）1：30～3：00 第４回おむすび寄席 オンライン＆対面会場：協働センター 

運営委員含め、６０名ほどの参加で、大盛況でした。 

 

●第 6回おむすびカルチャーについて 

 8/31（火）3：00～4：30に時間変更 「紙芝居一座がやってくる！」「武蔵野昔話し」 

 

●8/28（土）ミニ音楽会お休み、次回 9/18 10/16 12/18徳田さんピアノ伴奏依頼をする。  

11/27 白石さんヴァイオリン演奏 

※夏体験ボランティア 2名参加予定していたが、コロナ感染拡大のため中止の連絡をする。 

 

●第 3弾 森田さんの ZOOM麻雀講座企画 

●脳トレ麻雀の再開について、 

 

●三鷹市高齢者自主グループ講師派遣事業について（近藤さん 山野さん） 

① 9/26（日）音楽よもやま話 「音楽にジャンルってあるの？」～元日フィル奏者によるお

もろい話～新井豊治さん（元日本フィルハーモニー交響楽団員、神奈川大学ヴァイオリン

トレナー）会場：協働センターのフォーラムの中で、開催 

② 10/11（土）まちづくり講座～「コロナ禍のコミュニティはどうかわるか」 

中村陽一さん （立教大学教授、社会デザイン研究所所長） 

会場：元気創造プラザ 生涯学習センター 

 

 ●ほか企画アイデアなど  



 

3. おむすび通信４号について 7/21に納品され、来所者に配布ほか 

 ボラセン、社協、包括支援センター、地域福祉課、 ネットワーク大学、協働センター、杏林

大地域交流課、 医学部医学教育教室 ICUサービスランニング、岡さんのいえなどに、お届

け、送付する 

 

4.会計報告 

令和３年７月分会計報告  

（収 入）                   （支 出）         （単位円） 

前期繰越金 377,296  会場使用料 7,350 ６月分、協働センター 

正・賛助会員会費 0  事業費 12,031 水分補給、講師接待等 

助成金 0  運営会議費 0  

寄付金 0  消耗品費 5,702 PC 用紙、テープ等 

手作り売上 0  講師謝礼 0  

参加費収入  

21,700 

 

リフレッシュ体操

5 回 

お部屋サロン1回 

フラワー1 回 

脳活&手作り 1 回 

Zoom 講座 1 回 

ミニ音楽会 1 回 

通信費 2,240 切手代 

雑収入 0  印刷・コピー代 1,030 製版代、コピー代           

   その他 0  

   光熱水費 0  

合  計 398,996  合  計 28,353  

 

令和３年８月への繰越金     令和３年８月１日現在   370,643 円 

 

●参加費値上げについて 

演奏者や会場費などの経費が掛かるので 

 音楽の会、ZOOM 講習会 200 円から 300 円に変更を検討 

  

5.その他 

9/27（月）三鷹市大沢の「野川の家」訪問について、了解を得ました。 

 

 

次回            


