
第12回　　おむすび倶楽部友の会運営会議

日時　平成30年4月13日（金）

午後6時30分～8時30分

於　　おむすびハウス

1．　3月の活動報告

活動プログラム 丶ｨﾜ9?｢�参加者血 �+�Xﾈｧx�(���スタッア 俘xﾇb�スタッフ 

ふまねっと運動 �(���h���113 ��11 �#B�窪寺　足立 

脳トレ麻雀 �(���b�42 ��1‾6 鉄��大久保　‾土屋　山野　森田 

脳トレ麻雀教室 祷��#2�31 ��9 鼎��大久保　森田　藤原 

脳若トレーニング 澱�1＋1 �(���・蔓　4r－ ��r�藤原 

ママカフェ′， �#x����B�一、°1、4－、 ��7 �(����X���藤原　吉粧∴一常恕 

ゆめ体操 祷����#2�12 途�10 �#��B�森田　藤原．‾一山内 

歌声カフェ �������#B�33 �2�15 鉄��大久保　藤原　山野 

手づくりサロン ��8��#r�32 釘�8 鼎B�土屋　龍田　阿部　川尻 

カフェサロン �#"�6 ��1 途�土屋 

健康ハイキング �#x��3��22 ��＿白 �ｨ�X�X��)?�X�R�圭蜃■こ 

ハンドマッサージ �#��6 ���‾　4 ����近藤　山本：；‾小山 

合計 ��亜��222 ��r�88 �3#r� 

※おむすびハウス貸スペース利用の状況

友遊会、リンパの会、ハタヨガ、リトミック（1階）、人形劇の会（単発）

生きがいクラブ武蔵野、ちょっことお助け隊　167人

（リンパの会、ハタヨガ参加者集まらず、利用中止）

※プレオープンから半年

2．4月5月6月のプログラム

※定期プログラム　プログラム参席

脳若トレーニングは、参加者が減少しているので5月まで

3．明日の弦楽四重奏の演奏会について

※担当の山野さんから

4．5月12日（土）

おむすび春まつりについて

5．6月プログラムについて

6月9日（土）　歌声カフェ　ゲストで　ハーモニカサークル　トウギャザーに依頼



6．会計から

◎おむすびハウス使用料について

◎ホームページ使用料1ケ月520円山野さんに支払う

7．その他

麻雀の待機者13名をどうするか

（麻雀教室の方1名　他12名　初心者、多少の経験者）

包括支援センターなどからも引きこもりの方で、麻雀ならやりたいとの方がいらっの

で空きがないかなど問い合わせがある

◎イベントごとのグループ化について（助成金を受ける場合）

◎今後、やってみたい企画、こんなことしたらどうかなど、ご意見ありましたらよろしく

お廉いします。

一　一一　　　一　　■

★★毎月第2．金睡6：30～運営会議定詞にしますのでよろしくお願いします。

次回5月 11日（金）です。


